
ΗΣΥΧΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 
 
Μέλος Κεντρικής Πολιτικής Επιτροπής του Συνασπισµού. Ο Κώστας Ήσυχος 
γεννήθηκε στο Μπουένος 'Αιρες στην Αργεντινή το 1957. Είναι οµογενής 3ης γενιάς. 
Κατά τη περίοδο της Χούντας Βιντέλα στην Αργεντινή µετανάστευσε µε την 
οικογένεια του στο Τορόντο του Καναδά. Σπούδασε πολιτικές και οικονοµικές 
επιστήµες το Πανεπιστήµιο Γιόρκ στο Τορόντο. Υπήρξε στέλεχος τη 
Κοµµουνιστικής νεολαίας Καναδά και µέλος του κόµµατος. 
 
Υπήρξε στέλεχος της ΚΝΕ και µέλος του ΚΚΕ από το1985 έως την ίδρυση του ΣΥΝ. 
∆ιετέλεσε αρθογράφος του Οδηγητή για θέµατα διεθνών σχέσεων.Είναι µέλος της 
ΚΠΕ του ΣΥΝ από την ίδρυση του. Μέλος του τµήµατος ∆ιεθνών Σχέσεων του ΣΥΝ, 
υπεύθυνος για θέµατα Λατινικής Αµερικής. Έχει λάβει µέρος σε αποστολές του ΣΥΝ 
στην Ευρώπη, Λατινική Αµερική και Αφρική. (Μέλος της ελληνικής επιτροπής 
αγνοουµένων οµογενών στις Χούντες Χιλής και Αργεντινής (Πινοσέτ Βιντέλα). 
∆ραστηριοποιήθηκε συνδικαλιστικά στην ΟΑ από την εποχή του κινήµατος 
συµβασιούχων στην ΟΑ το 1980. Εκλέγεται συνδικαλιστής επί σειρά ετών στο 
σωµατείο υπαλλήλων ΟΑ και έχει διατελέσει αντιπρόεδρος της Ο.Σ.Π.Α. Σήµερα 
είναι εκλεγµένος στην ∆ιοίκηση του ΕΚΑ και είναι επικεφαλής της Αυτόνοµης 
Παρέµβασης στο ΕΚΑ. Είναι έγγαµος και έχει δυο παιδιά. 


